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»ich, Du, Wir — Streiten will gelernt sein“-
ein Projekt zur Streitkultur in der Kath. KiTa St. Remigius in Bliesen

Die Entstehung des Projektes kam durch Beschwerden der Kinder in unseren
Kindersprechstunden. Die Kinder auf3erten sich vermehrt, dass es momentan viele Streitereien
untereinander gabe. Diese Beschwerde haben wir in unserem Team aufgegriffen. Gemeinsam
mit den Kindern Uberlegten wir, wie das Thema erarbeitet werden kann.

So war die Projektidee geboren ,Ich, Du, Wir — Streiten will gelernt sein®-

Teil der Projektentwicklung war es zu Uberlegen welche Kinder am meisten davon profitieren
wirden. Es bildetet sich eine Gruppe von 14 Kindern, die die Beschwerden auf3erten, und ihre
engsten Spielpartner.

Die Projektgruppe traf sich mehrmals die Woche. Wir hatten viel vor, denn wir wollten
gemeinsam besprechen, was ein Streit ist, wie und durch was oft ein Streit entsteht, wie wir uns
bei einem Streit fihlen, wie wir mit unseren Geflihlen umgehen, wie wir gut aus einer
Konfliktsituation heraustreten kdnnen, welche Losungsstrategien es fir diese Situationen gibt.
Zum Beispiel bei Wut in ein Kissen zu schreien, in die Bewegungsbaustelle zu gehen und
gegen den Boxsack zu schlagen, tief ein- und ausatmen oder sich Hilfe einfordern. Insgesamt
herrschte in all unseren Treffen eine sehr angenehme Atmosphéare weshalb wir auch alle
Themen erarbeiten konnten.

Die Kinder haben positive Erfahrungen gesammelt und eigenstandig Lésungsstrategien fur
Streitsituationen entwickelt. Welche Gefuhle in solchen Situationen hervortreten, die ernst
genommen und besprochen wurden. Die Resonanz der Kinder am Ende des Projektes war sehr
positiv. Einige Tipps und Losungsansatze konnten die Kinder direkt im Alltag umsetzen und
konnten sich dadurch zu richtigen ,Streitexperten® oder ,Streitschlichtern entwickeln. Die
Kinder waren bei jedem Treffen sehr konzentriert bei der Sache und meisterten ihre Strategien
sehr gut. Wir freuen uns auch in Zukunft mehr davon sehen zu durfen!
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